La Musculation de Corbeilles , Section de Ia MJC,
Propose des entrainements en groupe , sans esprit de compétition et dans la
convivialité,
Ces entrainements sont pratiqués dans la salle rue des déportés a Corbeilles,
L'age limite est de 16 ans,
\)5CU LAT/ avoir un certificat médical ,
Q et payer une cotisation annuelle ,
La salle est ouverte :
lundis , mercredis et vendredis de : 18h00 & 19h00
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Pour tous renseighements s'adresser 4 Mr Chochoy Georges
Au 02 38 922306 ou ala salle au heures d'entrainement,

4 : Des créneaux de jours et des horaires peuvent étre crées
Co S pour les clubs qui souhaitent faire de I'entretien musculaire
_ RBEILLE> et profiter de la salle et du matériel ,




