céréales

*Feculents et

Semaine du 06 au 10/07/2015

MENUS CHAUDS du 06 juillet au 31 juillet 2015

Semainedu 13 au 17/07/2015

Lundi Mardi MercCredi Jeudi Vendredi
Pizza au Scarole Surimi Melon Carottes
fromage rapées

Poissonnette Jambon (*) Aiguillettes de Steak haché Quenelle de
poulet sauce sauce brochet sauce
tomate dijonnaise orientale
t
Brocolis Purée Semoule Petits pois Macaronf \
Petit moulé Coulommiers Fraidou Fromage frais Saint Paulin
nature
Fruit de saison Mousse au Fruit de saison Génoise a la Yaourt aux
chocolat fraise fruits mixés
(*) Jambon de
dinde
Semaine du 20 au 24/07/2015 ;k = Nouveauté
Lundi Mardi MercCredi Jeudi Vendredi
Salade iceberg Persillade CEuf dur Concombre Melon
de pommes mayonnaise
de terre eq't
Ravioli pur Jambon (*) Moules sauce Couscous Filet de
boeuf + indienne aux boulettes poisson pané
fromage rapé au boeuf
Choux-fleurs Riz Purée
d’épinards
Gouda Fromage frais Yaourt Coulommiers Vache Picon

Flan nappé Fruit de saison | Fruit de saison Compote Eclair au

caramel chocolat

(*) Jambon de
dinde

Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs

%}= The Global Partnership for Good Agricultural Practice
= Agriculture raisonnée

Aliments a base

de protéines:

g& Produits laitiers

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé Chou rougeq Tomate Melon
<@
Cordon bleu Paupiette de Emincé de Pavé de
de dinde veau sauce poulet sauce poisson
aux pruneaux rotie et son crumble
saveur pain
d’épices
Haricots verts e Coquillettes Carottes Pommes de
Ferle terre persillées
Les fripons Camembert Yaourt Fromage aux
fines herbes
Fruit de saison Novly chocolat Donut’s Compote
Semaine du 27 au 31/07/2015
Lundi Mardi MercCredi Jeudi Vendredi
Tomate Crépe a Carottes Betteraves Melon
I'emmental rapées _
:%\\
Haut de cuisse Saucisse de Bolognaise Nuggets de Mélée de colin
de poulet Toulouse (*) poulet aux petits
légumes
Blé Macédoine Spaghetti Gratin de Haricots
courgette / Beurre
pommes de
terre
Croc'lait Fromage frais Brie Yaourt Emmental
fruité
Mousse au Fruit de saison Compote Fruit de saison | Beignet fourré
chocolat framboise

(*) Saucisse de
volaille

Legumes

du sucre

Aliments apr ortant

Aliments apportant beaucoup

de matiéres grasses *
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