
VACANCES  

DU 23 AU 27 FEVRIER 2015 

 
THEME : « Au Pays des Matriochkas » 

 
LUNDI 
 

Nous avons fait découvrir la Russie aux enfants en leur donnant plusieurs 

informations, notamment où est située la Russie, la monnaie, le drapeau, sa 

superficie ……   

Ensuite, ils ont regardé le dessin animé « Anastasia » qui est en accord avec le 

thème.  

 

 

 

 

Puis, nous avons fabriqué un Palais Russe.  

 

 

 

 

 

 

 

Pendant le temps calme, nous avons construit le puzzle de Spiderman. 

 

 

Nous avons continué l’après-midi en faisant plusieurs jeux comme la sardine, le 

gardien du musée, ….. 

 

 



MARDI 

 

Nous avons montré aux enfants les danses, ballets russes et le Kazatchok.  

Nous avons appris une danse pour les garçons et une autre pour les filles. 

          

 

 

 

Puis nous sommes allés à la bibliothèque. 

 

En temps calme, nous avons fait de la relaxation. 

 

Dans l’après-midi, nous avons fabriqué nos coiffes russes.  

 

 

MERCREDI 
 

Nous avons raconté aux enfants l’histoire de « Youri et le mystère des ballets 

Zakouski ». 

Puis nous avons continué et/ou commencé à fabriquer les coiffes, fait du 

coloriage et construit quelques arbres a rajouté à notre palais. Pour certains, 

nous avons également fait ou fini les cadeaux pour la fête des grands-mères. 

 

 

 

 

 

Ensuite, nous avons eu du temps libre. 

En temps calme, nous avons fait 3 grands puzzles. 

 

 

Et, nous avons eu une après-midi entière réservée à faire des grands jeux tous 

ensembles. 



JEUDI 

 

Nous avons présenté aux enfants, les instruments de musique utilisés en Russie, 

mais nous leur avons également fait écouter des musiques et chants des chœurs 

de l’Armée Rouge. 

 

Nous avons appris une chanson qui est « Petrouchka ».   

 

Ensuite, nous avons fabriqué des Matriochkas que nous avons utilisées après 

dans le théâtre de marionnettes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons écrit notre prénom en russe et nous avons choisi un prénom russe 

qui nous plaisait. 

 

En temps calme : Relaxation  

 

L’après-midi, nous avons été à la piscine où nous avons fait du trapèze, du 

toboggan ainsi que courir sur un tapis qui est sur l’eau, puis nous avons 

également joué comme on voulait. 

 

 

 

 



VENDREDI 
 

Nous avons fait découvrir aux enfants que les Russes étaient des personnes 

assez superstitieuses, en leur donnant quelques exemples. Par exemple, si 

quelqu’un vous marche sur le pied, il faut lui remarche dessus en retour afin 

d’éviter des futurs conflits, il faut s’asseoir sur la valise avant de partir pour un 

grand voyage afin que tout se passe bien…. 

 

Pour suivre, nous avons fait de la cuisine. Nous avons préparé « un Vatrouchka » 

(gâteau à base de fromage blanc) et des brioches polonaises aux myrtilles. 

 

 

 

 

 

 

Puis, ils ont eu un jeu d’enquête à résoudre. 

 

En temps calme, nous avons fait des puzzles 

 

Nous avons regardé le film animé « Les 5 légendes ». 

 

Et nous avons terminé notre journée par faire des jeux. 


