RESTAURANT SCOLAIRE - Corbeilles en gatinais

lun 08 mars

mar 09 mars mer 10 mars

Q Repas Bio Mensuel

MOIS DE MARS 2021

ven 12 mars

Crépe au fromage

Rillettes

Céleri rémoulade i
Taboulé

Betteraves vinaigrette

Pommes de terre, Tomate, CEuf

Réti de porc / Haricots blancs

(plat complet)
Pavé de hoky sauce nantua /

Purée

Blanquette de volaille
Nuggets de blé

Boeuf bourguignon

Omelette nature ]
Colombo de poisson

Haché de cabillaud

Printaniere de légumes Haricots beurre Pates

Gratin de chou-fleur

Yaourt arOmatisé

Fraidou Fromage Bio

O Tomme noire

Petit moulé nature

Pomme

lun 15 mars

Moélleux acapulco
Mousse au chocolat Banane )
(ananas, framboises)
mar 16 mars mer 17 mars *

Paté de campagne
Carottes rapées

Piémontaise au poulet
Taboulé

Rapé de céleri aux pommes et

L Coleslaw aux raisins
surimi

Compote

O

‘ ven 19 mars

Salade de blé, tomates, mais,
cornichons

Boeuf braisé
Croisillon dubarry

ROti de dinde au jus

Beignets de calamars .
J Nuggets de blé

Jambon grill sauce cheddar
Galette de quinoa a la provengale

Pizza au fromage

Pates

Petits pois carottes Semoule Frites

Salade verte

G Gouda

Petit suisse sucré Fromage blanc sucré Vache picon

G Camembert

Liégeois chocolat

Biscuit Palmiers

Poire

Gateau Canadien Pommes

Creme dessert caramel

Cranberry
lun 22 mars mar 23 mars mer 24 mars jeu 25 mars ven 26 mars
Salade printaniére (tomate, L .
Taboulé Potage dubarry (base chou-fleur) Carottes rapées P ( Macédoine mayonnaise

concombre, radis, mais)

Sauté de porc moutarde a
I'ancienne

Paupiette de veau / Lentilles (plat
complet)

Chipolatas
Boulettes de soja Tomate Basilic

Brouillade végétarienne (Pois
chiches, Carottes, Petits pois,

CEuf Dos de colin sauce citron

Ceeur de merlu creme d'aneth Brandade de morue / Salade brouillé)
Haricots verts verte Epinards béchamel Riz Pommes de terre vapeur
G Mimolette Yaourt nature sucré O Saint Paulin Chantaillou Fondu président
Compote Madeleine Flan chocolat Eclair vanille Orange

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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En bleu : variante sans viande
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RESTAURATION AUTHENTIOUE & RESPONSABLE



