COI IVi\/l @)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@dENU

Ecole Corbeilles En Gatinais

Semaine du 28/02 au 06/03

Salade de pates aux
légumes

Potage de légumes

Friand au fromage

Céleri rémoulade

Taboulé

Nuggets de volaille

Croisillon dubarry

Gratin de chou-fleur

Paupiette de veau
/ Haricots blancs
(plat complet)

Brandade de poisson

Hachis parmentier
au potiron

Boulettes de soja Tomate
Basilic

Salade verte

Jambon grill HVE 7 |
Poisson pané

Pommes rissolées

Omelette nature m

Poélée de carottes

Fromage

Fromage

Fromage

Yaourt nature
sucré

Liégeois chocolat

Beignet Mardi Gras

Fruit

Créme dessert
vanille

Compote

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire

Produit de saison

L%

AB Produit issu de I'agriculture
biologique

Fromage a la coupe

Contient du porc

Dessert fait Maison

(LT(&EMIAM!

,k‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CFR0O01

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/l @)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@dENU

Ecole Corbeilles En Gatinais

Semaine du 07/03 au 13/03

Riz nigois (riz,

Salade de pomme

Coeur de merlu sauce crevettes

[

Fallafels de feves

Nuggets de blé

Macédoine (v tomate, h.verts, Chou blanc A s de terre, tomate,
. AB ) o Carottes rapées
mayonnaise poivrons, thon, vinaigrette emmental,
mais) cornichons
Boulettes de boeuf A . Roti de dinde . Dos de colin sauce
AB Saucisse knack Pizza au fromage
provengale sauce barbecue nantua

Semoule AB Petits pois carottes Pates Salade verte Rosties de légumes
A Petit suisse nature
Fromage @y AB Fromage Fromage sucré Fromage
. [ . . Flan nappé
Yaourt vanille AB Fruit Eclair chocolat Galette bretonne caramel

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire

Produit de saison

A
AB Produit issu de I'agriculture
biologique

Fromage a la coupe

Contient du porc

Dessert fait Maison

(LTC&EMIAM!

-R_’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CFR001

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Ecole Corbeilles En Gatinais

I
@\y Semaine du 14/03 au 20/03

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Salade de pois
chiche, tomates

Friand fromage

Curry de poisson a l'indienne

o CEuf dur pe s . Betteraves au
Céleri rémoulade . Paté de campagne cubes, mais,
mayonnaise L fromage blanc
vinaigrette
ciboulette
Taboulé
RGti de porc sauce , Brandade de . . , .
P . Nuggets de blé . Tandoori de volaille Haché au cabillaud
forestiere poisson

Flageolets Haricots verts Salade verte Riz Gratin de brocolis
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
. . S . . . Moelleux au
Velouté aux fruits Compote Liégeois vanille Cocktail de fruits * chocolat

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire

Produit de saison

A
AB Produit issu de I'agriculture
biologique

Fromage a la coupe

Contient du porc

%
T Dessert fait Maison

(LTC&EMIAM!

,*’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CFR0O01

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




Ecole Corbeilles En Gatinais

I
@\ Semaine du 21/03 au 27/03

COI IVi\/l @)

Pomme de terre, .
- Salade verte, ) < Haricots verts
Coleslaw vinaigrette tomate, ceuf, . Saucisson a l'ail .
. jambon, emmental vinaigrette
' mayonnaise
HORS D'CEUVRE
Salade de riz aux légumes Terrine de poisson
Boulettes d j . Désd let .
oule es‘ € soja . Sot I'y laisse de esae pou.f et en Beignets de
sauce oignons R6ti de boeuf . A sauce / Blé (plat
dinde sauce creme calamars
caramel complet)
PLAT CHAUD M ite d i /Ri Fallafels de fé Omelett i
armite de poisson / Riz allafels de feves melette aux oignons
ET GARNITURES P &
. . s Pommes de terre
Purée Ratatouille Carottes persillées
vapeur
Yaourt nature
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage @ l;ucré Y Fromage Fromage
Creme dessert . aer
DESSERT Compote Gaufrette chocolat Fruit Flan patissier
caramel
En bleu : Variante sans Viande si nécessaire g M I A M ’
Produit de saison G Fromage a la coupe K- .. " Dessert fait Maison - *‘ LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT

W
UN BON APPETIT !

AB Produit issu de I'agriculture
biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Contient du porc

Code a saisir : CFR0O01

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole Corbeilles En Gatinais
d\gE N U Semaine du 28/03 au 03/04

COI IVi\/l @)

, o Concombre au Potage poireau - Salade de pates
Taboulé Carottes rapées .
fromage blanc pommes de terre aux légumes
HORS D'GEUVRE
Roti de dinde sauce . . pe— . Gratin .de Filet de colin
. . Rougail de saucisse &1 Steak Haché macaronis au .
dijonnaise It meuniére
cheddar
PLAT CHAUD Lasagnes au saumon / Salade
Merlu sauce crustacés Croisillon dubarr
ET GARNITURES Y verte
Julienne de légumes Pommes rissolées Frites Salade verte Haricots beurre
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage ™ Fromage ™ Fromage
DESSERT Fromage bIanc' Liégeois vanille Entremets abricot Fruit Tarte aux pommes
aromatisé aux fruits

LE CHEF
ET SON EQUIPE

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire g M I A M ’

-
Dessert fait Maison - *

Produit de saison (T Fromage a la coupe

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

A
AB Produit issu de I'agriculture
biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Contient du porc

Code a saisir : CFR0O01

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




