Convivio

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

@JENU

Ecole Corbeilles En Gatinais

Semaine du 26/09 au 02/10

Blé petits pois mais Carottes rapées Médaillon de Betteraves Pastéque
vinaigrette vinaigrette surimi mayonnaise vinaigrette q
Tartiflette
e . champignons Blanquette de Saucisse de Pavé de poisson
R6ti de dinde nature Pig 9 . P .
fromage (plat volaille Toulouse blanc sauce citron

au lait

complet)
Poisson pané Pané de blé épinard fromage Aiguillettes de blé panées
PAS . .
. , . Haricots blancs BIO Rousties de
Ratatouille d'accompagnement Riz nature 3 |a tomate léaumes
car PLAT COMPLET &
Blchette de chevre , . . . Rondelé Ail et
. Yaourt sucré Brie pointe Vache picon .
mélange Fines Herbes
. . - . . ) M hocolat
Fruit frais Biscuit Palmiers Fruit frais ousse chocola Tarte aux pommes

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire

Produit de saison

L%

AB biologique

Produit issu de I'agriculture

Fromage a la coupe

.
Contient du porc

%
i Dessert fait Maison

Menu a théeme

(LTCEMIAM!

-kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CFR001

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/l @)

HORS D'CEUVRE

@dENU

Ecole Corbeilles En Gatinais

Semaine du 03/10 au 09/10

Macédoine
mayonnaise

Boulgour a la
provencale

Chou blanc au
curry vinaigrette

Salade verte m
tomate et mais

CEuf dur
mayonnaise

Palette de porc

Poisson pané

Paupiette de veau

Chili con carne

Nugget's de blé m

froide au jus
PLAT CHAUD
Croisillon dubarr Steak de soja nature Filet de poisson a la bordelaise
ET GARNITURES Y ) P
Lentilles Poélée de légumes RO,UStIeS de Riz nature Haricots verts
légumes
PRODUIT LAITIER Petit moulé Mimolette Saint paulin Camembert Fraidou
DESSERT Compote Flan nappé Yaourt ve!oute aux Banane Churros au
caramel fruits chocolat
En bleu : Variante sans Viande si nécessaire &[ M I A M ’
Produit de saison Fromage a la coupe Dessert fait Maison - k' LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

" " *
AB P.rodul.t issu de Iagriculture | %) | Contient du porc Menu a theme
biologique

Code a saisir : CFR001

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




Ecole Corbeilles En Gatinais

I
@\ Semaine du 10/10 au 16/10

COI IVi\/l @)

At Julienne de
Paté de campagne o Choux fleurs R
Céleri rémoulade Betteraves . Crépe au fromage
nature vinaigrette vinaigrette
HORS D'CEUVRE
Taboulé

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Boulettes de boeuf
sauce provencale

Tarte aux poireaux / Salade

Carottes persillées

Escalope de
volaille au jus

Dos de colin sauce citron

Frites au four

Jambon blanc HVE
froid

Falafels de feves a la menthe

Purée de pommes
de terre

Saucisse knack [ qme |
nature b

Galette de quinoa provencale

Gratin de butternut

Pates aux légumes
et fromage (plat
complet)

Carré frais 1/2 sel

Brie pointe

Vache qui rit

Blchette de chevre
mélange

Petit suisse sucré

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Créme dessert
vanille

Flan patissier

Eclair au chocolat

Fruit frais

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire

Produit de saison

L%

AB Produit issu de I'agriculture

biologique

Fromage a la coupe

Contient du porc

Dessert fait Maison

Menu a théeme

(LT(&EMIAM!

,k‘

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

CFROO1

Code a saisir :

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




COI IVi\/l @)

@dENU

Ecole Corbeilles En Gatinais

Semaine du 17/10 au 23/10

Salade de pommes

, Salade de Haricots Médaillon de Carottes rapées
de terre tomates Taboulé .. . . S
oeufs vinaigrette verts vinaigrette surimi mayonnaise vinaigrette
HORS D'GEUVRE
Palet végétarien Lasagnes R6ti de dinde Beignets au

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Sauté de porc au jus

provengale

Liégeois vanille

Gratiné de poisson a la

maraicher

Epinards béchamel

bolognaises VBF

Gratiné de poisson au
fromage / Pommes persillées

Salade verte

nature

Nugget's de blé

Petits pois carottes

calamar nature

Tortis

PRODUIT LAITIER Carré ligueil Rondelé Gouda Yaourt sucré Chanteneige
DESSERT Liégeois vanille Fruit frais Compote Sablé des Flandres Tarte aux pommes
En bleu : Variante sans Viande si nécessaire &[ M I A M ’
Produit de saison Fromage a la coupe Dessert fait Maison - k' LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

biologique

5 " *
AB P.rodul.t issu de Iagriculture | %) | Contient du porc Menu a theme

Code a saisir : CFR001

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




l Ecole Corbeilles En Gatinais
d\gE N U Semaine du 24/10 au 30/10

COI IVi\/l @)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire g M I A M ’

Produit de saison e Fromage a la coupe Dessert fait Maison - k' LE CI:I EF
' ET SON EQUIPE
[ . VOUS SOUHAITENT
AB :.roldui.t issu de I'agriculture %} - :Jﬁ Contient du porc * Menu 3 thame Retrouvez | ens:emble des-menus sur: UN BON APPE’TIT |
iologique h www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CFR001

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l Ecole Corbeilles En Gatinais
d\gE N U Semaine du 31/10 au 06/11

COI IVi\/l @)

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

En bleu : Variante sans Viande si nécessaire g M I A M ’

Produit de saison e Fromage a la coupe Dessert fait Maison - k' LE CI:I EF
' ET SON EQUIPE
[ . VOUS SOUHAITENT
AB :.roldui.t issu de I'agriculture %} - :Jﬁ Contient du porc * Menu 3 thame Retrouvez | ens:emble des-menus sur: UN BON APPE’TIT |
iologique h www.clicetmiam.fr

Code a saisir : CFR001

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



